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〔经验交流〕

市南区持续深化城市文明建设

平度市丰富拓展全民阅读服务体系

莱西市答好心理健康教育“三问” 助力未成年人“阳光成长”

〔 简 讯 〕

我市《深耕数字音乐产业构建音乐版权全产业链交易服务平

台》入选第二批版权强国建设典型案例

我市第七届红色故事讲解比赛成功举行
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〔经验交流〕

市南区持续深化城市文明建设

市南区深入贯彻落实中央城市工作会议精神，结合改进创新

精神文明建设新形势新要求，推进文明培育、文明实践、文明创

建深度融合，推动创建“文明城市”向建设“城市文明”转变，

助力城市高质量、内涵式发展。

一、融汇城市文明，注重常态长效

一是激活内生动力。开展常态化长效化推进城市文明建设行

动，组织 11 个街道 50 个社区广泛开展“人人动手 洁净家园”

“环境卫生大清理”“优良秩序大整治”等行动百余场，发动广

大党员干部、网格员、楼组长、物业和居民群众广泛参与。二是

发动全民践行。开展“畅游青岛 文明相伴”“宠爱有方 文明共

享”“礼让斑马线 文明你我他”“鸥遇青岛 文明相伴”等文明素

养提升“五大行动”200 余场，结合啤酒节和暑期旅游旺季，发

布《在青岛干杯 为文明喝彩——致广大市民游客的一封信》，推

出“文明养犬小课堂”8 期，打造栈桥、中山路上街里等文明旅

游驿站 4 处，为 3500 余名户外工作者和新就业群体提供便利，

服务游客市民数达 25 万余人次。三是引领行风建设。开展“擦

亮文明窗口 展示行业形象”文明优质服务大提升主题活动，深

入各行业窗口和千余家沿街商铺，发放《文明相伴 夏日有约—
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—致窗口行业和广大商户的一封信》1.28 万份，组织“两新”

企业积极开展文明实践活动 30 余场，做好企业资源和社会需求

深度融合文章。

二、赓续城市文脉，注重赋能增效

一是“一条城脉通南北”。传承中山路百年文脉，不断赋能

中山路新时代文明实践体验展示区建设，联合绛雪青岚、木滋嗒

味等 6 家本土店铺推出“二十四节气”文明实践积分贴，利用百

盛 3D 大屏、历史城区电子屏等全天候播放“畅游青岛 文明相伴”

公益海报，不断强化公益广告氛围营造，开展“大手拉小手”“醉

心青岛 寻找最美旅人”等文明实践活动 30 余场。二是“一社一

品一书院”。深挖老西镇历史文化、炮台遗址、八大关近代历史

建筑、名人故居等现存文脉资源，汇聚“李成才面塑”“西谚西

点屋”等能人巧匠资源，延续亢家庄、辛家庄、大尧等村史及百

年浮山所大集等历史文化资源，打造出“文韵浮山所”“湖畔书

院”等书院品牌，增强群众对“家门口”的文化认同感和归属感。

三是“一城南风奏和韵”。以“南韵文化书院”品牌为引领，升

级打造历史文化展示区、文明实践主题展示区、文明兑换展示区、

文化书院区、文明素养提升展示区及全环境立德树人展示区 6 大

展区，引进国画、面塑、书法、手编、掐丝珐琅、扎染等近 10

名授课教师，探索“公益性＋市场化”运营模式，推动优质文化

资源下沉基层。

三、涵养城市精神，注重引领示范



— 4 —

一是讲好青岛城市故事。举办首届市南区“讲好青岛故事·展

示城市形象”主题演讲比赛，多维度展现市南区历史文脉、发展

成就和人文精神，传递城区文明声音，营造崇德向善、见贤思齐

的浓厚氛围。二是讲好身边榜样故事。策划《城市文明建设大家

谈——榜样面对面》节目，发布“道德榜样在市南”人物访谈第

一期《戎光老兵“叶如轩”的志愿人生》。以“道德模范巡演巡

讲”“道德榜样在行动”活动为抓手，组织“青岛好司机”“星河

助餐”等 20 余支道德模范文明实践队伍，开展助老助残、科普

宣传等服务活动 100 余场，推出“好人好事”专题报道 50 余篇。

三是讲好街坊文明故事。推出《在市南遇见文明的你》专题访谈

节目，结合建军节、国庆节、青岛国际啤酒节、全国交通日等重

要节日节点，围绕“交通文明”“餐桌文明”“旅途文明”等内容

开展街头访谈，形成“榜样示范—市民互动—文明延续”的良性

循环。

平度市丰富拓展全民阅读服务体系

平度市聚焦群众公共阅读新需求，积极完善全民阅读基础设

施和服务体系，加强优质阅读内容供给，全面推进“书香平度”

建设，构建起覆盖城乡、市镇村三级联动的公共阅读服务体系。

一、统筹制度建设，构筑触手可及阅读空间

一是搭建总分馆图书服务网络。充分发挥公共图书馆在全民
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阅读推广中的主阵地作用，在全市建设 24 个图书馆分馆、6 个

图书漂流站，精心打造 1 处“香礼·传承·书房”，通过实施智

慧文旅全场景云服务项目，形成覆盖全部镇街、阅读资源共建共

享的总分馆服务网络。二是打造新型公共阅读空间。打造 5 处市

民群众身边的“微型公共图书馆”——城市书房，引入非遗、文

创、艺术等多元化业态，打造以阅读、沙龙、社交为特色的新型

公共文化空间，构建形成“政府扶持、社会参与、共享共建、全

民共读”的公共文化服务共建共享生态圈。三是探索“农家书屋

+”共建模式。将农家书屋纳入新时代文明实践中心（所、站），

开展农家书屋“百姓自主选书”活动，通过专家推荐购书目录、

农民按需选择、政府统一采购等方式，实现需求与推荐相结合的

“有效供给”。截至目前，已累计为 298 个农家书屋配送图书 21

万册，有效提升阅读整体服务水平。同和街道、南村镇荣获山东

省全民阅读书香之乡（镇、街道），郑州路社区农家书屋入选山

东省“最美乡村书房”。

二、擦亮阅读品牌，打造群众悦享读书活动

一是推广“行走的书箱”乡村阅读项目，成立由平度市政府、

社会组织和阅读志愿者服务队三方合作的运营组织体系，设计学

校、村庄两条行走路线，组建“领读人”队伍，形成以领读人为

网络的乡村阅读新模式。目前，“行走的书箱”已走进 220 个村

庄、30 所乡村学校，举办“领读人”培训班 67 期，累计图书借

阅量超过 50 万册，有效激发乡村阅读热情。二是面向全社会邀
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请“领读者”，在阅读接力的模式下，通过微信短视频的形式，

以“一月一人一书”的频率，推送朗读视频。截至目前，“凤台

读书声”“书香四季 阅见平度”等系列短视频已更新 50 条，全

网传播量已接近 30 万人次。三是创新举办 2025 年“书香平度 阅

享成长”全民阅读活动启动仪式，聚焦学生和家长两个群体，构

建阅读推广共同体，通过课本剧展演、亲子共读分享等创新形式，

以小手拉大手，带动周边群体阅读技能的提升，营造出城市内部

的善读书、爱读书的阅读生态圈。

三、强化保障机制，营造书香平度浓厚氛围

一是成立由文旅局、教体局、机关工委等多家单位组成的“书

香平度”全民阅读组委会，建立起“书香平度”全民阅读组织体

系，各成员单位累计年开展阅读活动近万次，图书借阅 58 万人

次。二是依托平度市工会系统，创新开展“E 动书香”项目,通

过定制图书借阅大数据软件，图书 RFID 智能化管理，配套“E

动书香”借阅小程序，实现线上选书线下移动书箱送书，促使各

个职工书屋的书籍流动、图书借阅共享，构建职工大阅读架构。

三是依托微信公众服务平台，开发建设平度智慧文博云小程序，

专设图书馆版块，打造互动便捷的数字化“文化超市”，实现供

需精准匹配。依托中国移动咪咕阅读 APP，组织开展“我爱阅读

100 天”读书打卡活动，被中央宣传部印刷发行局表彰为“优秀

推广单位”。
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莱西市答好心理健康教育“三问”
助力未成年人“阳光成长”

近年来，莱西市顺应未成年人成长规律和身心特点，聚焦专

业队伍、课程体系、活动阵地，答好心理健康教育“谁来教、教

什么、在哪教”三问，为全市未成年人“阳光成长”注入强劲活

力。

聚焦打造专业队伍，答好“谁来教”之问。心理教师队伍是

开展未成年人心理健康教育的重要力量，莱西市通过分类培养，

不断提升心理教师队伍整体素质。班主任教师实行学段差异培养

模式。将心理健康教育纳入全市班主任培训内容，为班主任量身

定制培训计划，确保班主任教师每周参加一次沙龙活动、每月参

加一次名家讲座、每学年接受不少于 16 学时专题培训，在校内

带动形成以专兼职心理辅导教师、班主任为主体，全体教师共同

参与的心理健康教育工作机制。教科研教师实行“头雁领航”培

养模式。统筹全市心理学科带头人、教学能手等资源，下沉学校

指导成立校内心理教研小组，集中开展讲课评课、教研备课等活

动。通过课题引领、校际合作研究，推动优秀科研成果的转化与

共享。青年教师实行“青蓝结对”培养模式。成立青年心理教师

成长联盟，定期举办青年心理教师成长分享会、“莱”听心理夜

话等活动，创新“师徒结对”“跨校教研”等模式，邀请在心理

教育一线时间长、资历深的专业心理教师，向青年心理教师传授
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从教经验，实现心理教师专业素养和实操技能一体跃升。

聚焦完善课程体系，答好“教什么”之问。莱西市将健康教

育、监测预警、咨询服务、干预处置作为未成年人心理健康教育

课程体系建设的重点环节，做到“四个融入”。融入立德树人。

将心理健康教育贯穿立德树人全过程，全方位促进学生心理健康

发展。比如，莱西市院上镇中心小学在校内打造“院小小院”校

内劳动实践基地，引导学生在劳动教育中磨练意志，在汗水中舒

缓压力。融入学科教学。学校发挥课堂主渠道作用，制定“育苗”

“护苗”“壮苗”等心理健康教育工作计划，确保所有班级心理

健康教育全覆盖、不断线。加强毕业年级学生的学涯指导和生涯

规划等专题辅导，激发学生学习与成长的内生动力。融入校本课

程。遵循学生年龄特点和成长规律，聚焦挫折教育、生命教育、

生存教育、危机预防等内容开发《“友”你真好》《我的情绪我

做主》等校本课程 16 个，帮助各阶段学生掌握心理健康知识和

技能，树立自助互助求助意识，学会理性面对挫折和困难。融入

校园活动。以校园心理剧大赛、心理主题游园会、心“晴”巴士

校园行等活动为载体，引入莱西花饽饽、莱夷古乐、日庄火烧、

大沽河剪纸等非遗项目，既让学生身心放松，又促进文化传承。

聚焦拓展活动阵地，答好“在哪教”之问。莱西市将心理健

康教育融入学校、家庭、社会、网络等各个场域，形成“齐抓共

管、共同关爱”的工作格局。抓实学校育人主体责任。在校内高

标准、规范化建设心理辅导室，配备团体沙盘、智能互动宣泄等
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设备，满足学生个性化需求。设立心理服务 24 小时热线，重点

对留守儿童、贫困家庭等特殊群体开展心理关爱专项行动。发挥

家庭育人基础作用。组织开展《陪伴成长》读书交流会、开学第

一课、家长节等活动，发挥“家长学校”作用，将心理健康教育

列入家庭教育课程必修内容，定期推送心理学知识文章、心理健

康教育视频微课。在家长委员会中设立心理工作委员会，定期召

开心理健康教育主题家长会，掌握学生心理动态。提升社会教育

支持实效。建设校外未成年人心理健康教育辅导中心，在 190 个

社区（村庄）新时代文明实践站增设未成年人活动空间，引入徐

建明心理工作室等 3 家社会专业心理服务机构。以“筑心启航”

品牌引领，教育系统 98 名心理教师组建心理健康志愿服务队，

开展“送心理服务进村庄”等活动 210 余场次，受益 11.2 万余

人次。用好网络育人新兴渠道。在媒体栏目“陪伴成长大讲堂”

开设《加油吧，少年》等板块，邀请心理专家“屏对屏”讲解心

理健康教育难点热点问题。截至目前，“陪伴成长大讲堂”线上

课堂已直播 16 期，解答观众咨询 200 余人次。
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〔 简 讯 〕

我市《深耕数字音乐产业构建音乐版权全产业链交易服务平

台》入选第二批版权强国建设典型案例。7 月 31 日，国家版权

局公布第二批版权强国建设典型案例，共 36 个案例入选。其中，

我市申报的《深耕数字音乐产业 构建音乐版权全产业链交易服

务平台》成功获评“版权产业服务类”典型案例。这是继 2024

年我市《探索版权行政执法与刑事司法衔接工作新机制》获评首

批典型案例后，青岛连续两年荣登版权强国建设典型案例榜单。

我市第七届红色故事讲解比赛举行。7 月 28 日，“红动青

岛·强国复兴有我”青岛市第七届红色故事讲解比赛决赛举办。

经过层层遴选，来自爱国主义教育基地、党史教育基地、企事业

单位、学校等单位的 185 名选手进入市级比赛，34 名选手脱颖

而出，在线下决赛中讲述红色故事、展现时代风采。此次红色故

事讲解比赛，对党的故事、革命的故事、新时代榜样的故事进行

了精彩讲解，带动影响广大干部群众铭记光荣历史、感受光辉历

程、传承红色基因。下步，我市将举行专题汇报演出，并遴选优

秀讲解员和创新表达类作品，推荐参加第七届“红动齐鲁”山东

省红色故事讲解大赛。
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